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1. Wat?

[J Autisme Chat is anoniem, gratis en wordt bemand door professionele

begeleiders met een permanentie van twintig uur per week.

2. Voor wie en waarom?

] Autisme chat richt zich tot kinderen, jongeren en volwassenen met autisme-
spectrumstoornis (ASS). De chat is ook toegankelijk voor het directe netwerk:
(groot)ouders, partner, kinderen, brussen, enz.

[ Via Autisme Chat kunnen studenten op zeer laagdrempelige manier hun
zorgen en vragen bespreken met professionele begeleiders.
[0 Mensen uit je directe omgeving kunnen op eenvoudige manier chatten met de

medewerkers.

3. Hoe werkt het?

[0 Wanneer | Autisme Chat is toegankelijk op maandag, dinsdag en donderdag
tussen 18u en 22u en op woensdag tussen 14u en 22u.

L] Vertrouwelijk en anoniem | De gesprekken zijn gratis en anoniem. De inhoud van
de chatgesprekken is vertrouwelijk. De medewerkers chatten met één persoon
tegelijkertijd.

[J Opgelet | Een informaticaprobleem kan voor leesbaarheidsproblemen zorgen bij
het chatten via Internet Explorer of Microsoft Edge. Kies bij voorkeur voor een

andere browser zoals Google Chrome.
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4. Prijs

[J Autisme Chat is gratis.

5. Taal

[J Autisme Chat is Nederlandstalig.

6. Type en platform

[0 De Autisme Chat is te bereiken via de website

www.ligaautismevlaanderen.be/autismechat.

7. Meer weten?

[0 Bezoek de website voor meer informatie.
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